
 

Содержание 

 внеурочной занятости  учащихся 1а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Направление 

деятельности 

Кол. 

часов 

Время проведения Наименование 

программы 

 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-

оздоровительное  

в течение года по плану Общешкольные 

спортивно-массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2.  

Общекультурное  

1 1                  

среда/мес                      

14.00-14.35 

Цикл библиотечных 

часов 

«Книга за книгой» 

Меньшикова 

Людмила 

Викторовна 

3. Обще 

интеллектуальное  

1 Понедельник 

14.00-14.35 

Интеллектуальный 

клуб 

«Экономика – первые 

шаги» 

Силантьева Наталья 

Владимировна 

 

4. Социальное  1 1,3 пятница 

14.00-14.35 

Программа «Красный, 

желтый, зеленый» 

Меньшикова 

Людмила 

Викторовна 

5. Духовно-нравственное  1 2.4 пятница 

14.00-14.35 

«Истоки» 

 

Меньшикова 

Людмила 

Викторовна 

 
 

Содержание 

 внеурочной занятости  учащихся 2а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

  

№ 

п/п 

Направление 

деятельности 

Кол. 

часов 

Время проведения Наименование 

программы 

 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-

оздоровительное  

в течение года по плану Общешкольные 

спортивно-массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2.  

Общекультурное  

1 1 пятница/мес. 

13.00-13.45 

Цикл библиотечных 

часов 

«Книга за книгой» 

Глушкова 

Екатерина 

Алексеевна 

3. Обще 

интеллектуальное  

1 Вторник 

13.00-13.45 

Интеллектуальный 

клуб 

«Экономика – первые 

шаги» 

Силантьева Наталья 

Владимировна 

 

4. Социальное  1 1,3 среда 

12.55-13.40 

Программа «Красный, 

желтый, зеленый» 

Глушкова 

Екатерина 

Алексеевна 

5. Духовно-нравственное  1 2.4 среда 

12.55-13.40 

«Истоки» 

 

Глушкова 

Екатерина 

Алексеевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание 
 внеурочной занятости  учащихся 3а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

 

 

Направление 

деятельности 

Кол. 

часов 

Время проведения Наименование 

программы 

 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-

оздоровительное  

в течение года по плану Общешкольные 

спортивно-массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2. Общекультурное  1 1понед/мес. 

16.00-16.45 

Цикл библиотечных 

часов 

«Книга за книгой» 

Барышникова 

Янетта Борисовна 

 

3. Обще 

интеллектуальное  

1 Среда 

12.55-13.40 

Интеллектуальный 

клуб 

«Экономика – первые 

шаги» 

Силантьева Наталья 

Владимировна 

 

4. Социальное  1 1,3 понедельник 

12.00-12.45 

Программа «Красный, 

желтый, зеленый» 

Барышникова 

Янетта Борисовна 

 

5. Духовно-нравственное  1 2,4 понедельник 

12.00-12.45 

«Истоки» 

 

Барышникова 

Янетта Борисовна 

 

 

 

Содержание 

 внеурочной занятости  учащихся 4а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

 

 

Направление 

деятельности 

Кол. 

часов 

Время проведения Наименование 

программы 

 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-

оздоровительное  

 

в течение года по плану 

Общешкольные 

спортивно-массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2 Общекультурное 1 1 четверг/мес 

                        

15.00-15.45 

Цикл библиотечных 

часов 

«Книга за книгой» 

Меньшикова 

Людмила 

Викторовна 

3 Обще 

интеллектуальное  

1 Пятница 

14.00-14.45 

Интеллектуальный 

клуб 

«Экономика – первые 

шаги» 

Силантьева Наталья 

Владимировна 

 

4 Социальное  1 1,3 понедельник 

15.00-15.45 

Программа «Красный, 

желтый, зеленый» 

Меньшикова 

Людмила 

Викторовна 

5 Духовно-нравственное  1 2,4 понедельник 

15.00-15.45 

«Истоки» 

 

Меньшикова 

Людмила 

Викторовна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание 

 внеурочной занятости учащихся 5а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Кол. 

часов 

Время 

проведения 

Наименование 

программы 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-оздоровительное  

 

в течение года 

по плану 

Общешкольные 

спортивно-

массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2. Общекультурное  1 четверг 

 14.00-14.45 

Цикл классных 

часов «Культура 

общения» 

 

Седова ирина 

Георгиевна 

3 Обще 

интеллектуальное 

в течение года 

по плану 

Реализация 

проектных линий, в 

рамках 

празднования 800-

летия Нижнего 

Новгорода 

«Говорит Нижний 

Новгород» 

«Классные гиды 

Нижнего 

Новгорода» 

«БудущееНижнего 

Новгорода» 

Седова ирина 

Георгиевна 

  в течение года 

по плану 

НОУ 

Олимпиады 

Предметные недели 

Учителя-

предметники 

4. Социальное  1 2 суббота 

14.00-14.45 

Проект «Твори 

добро» 

Седова ирина 

Георгиевна 

5. Духовно-нравственное 1 Среда 

12.00-12.45 
ОДНКНР Зызарова Ксения 

Сергеевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание 

 внеурочной занятости учащихся 6а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Кол. 

часов 

Время 

проведения 

Наименование 

программы 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-оздоровительное  

 

в течение года 

по плану 

Общешкольные 

спортивно-

массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2. Общекультурное  1 1 вторник 

14.00-14.45 

Цикл классных 

часов «В мире 

прекрасного» 

 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

3 Обще 

интеллектуальное 

1 3 вторник 

14.00-14.45 

Цикл классных 

часов «Хочу все 

знать» 

 

 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

  в течение года НОУ 

Олимпиады 

Предметные недели 

Учителя-

предметники 

4. Социальное  1 2 вторник 

14.00-14.45 

Проект 

«Путешествие по 

старому Нижнему» 

 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

5. Духовно-нравственное 1 4 вторник 

14.00-14.45 
ОДНКНР Силантьева Наталья 

Владимировна 

 

 

Содержание 

 внеурочной занятости учащихся 7а класса  

на 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Кол. 

часов 

Время 

проведения 

Наименование 

программы 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-оздоровительное  

 

в течение года 

по плану 

Общешкольные 

спортивно-

массовые 

мероприятия 

 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2. Общекультурное  1 Вторник 

13.50-14.35 

Цикл классных 

часов «В мире 

прекрасного» 

 

Швец Дарина 

Павловна 

3 Обще 

интеллектуальное 

 

 

1 

 

Вторник 

12.55-13.40 

 

ИГЗ «Русский 

язык» 

 

Лебедева Анна 

Михайловна 

  в течение года НОУ 

Олимпиады 

Предметные недели 

Учителя-

предметники 

4. Социальное  1 Четверг 

13.50-14.35 

Программа Отряд 

ДЮП 

 

Швец Дарина 

Павловна 

5. Духовно-нравственное 1 Суббота 

8.55-9.40 
«История 

Нижегородского 

края с древнейших 

времен до наших 

дней» 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

 

 

 

 

 



Содержание 

 внеурочной занятости учащихся 8а класса 

на 2020-2021 учебный год 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Кол. 

часов 

Время 

проведения 

Наименование 

программы 

Ф.И.О руководителя 

1. Спортивно-оздоровительное  

 

1 Пятница 

14.00-14.45 

Клуб любителей 

спорта «Быстрее, 

выше, сильнее» 

Морозова Тамара 

Владимировна 

2. Общекультурное  1 Пятница 

14.00-14.45 

Цикл классных 

часов «В мире 

прекрасного» 

Морозова Тамара 

Владимировна 

3 Обще 

интеллектуальное 

1 вторник  

12.55-13.40 

 

Игз 

«Обществознание» 

 

 

 

 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

  в течение года НОУ 

Олимпиады 

Предметные недели 

Учителя-

предметники 

4. Социальное  1 Пятница/1 раз 

месяц 

14.00-14.45 

Программа Отряд 

ЮИД 

Морозова Тамара 

Владимировна 

5. Духовно-нравственное 1 Понедельник 

10.00-10.45 
«История 

Нижегородского 

края с древнейших 

времен до наших 

дней» 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

 

 

 

Содержание 

внеурочной занятости учащихся 9а класса 

на 2020-2021 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Кол. 

часов 

Время 

проведения 

Наименование программы Ф.И.О. руководителя 

Спортивно-

оздоровительное 

В течение года по плану Общешкольные спортивно-

массовые мероприятия 

Морозова Тамара 

Владимировна 

Общекультурное 1 1,3 пятница 

14.00-14.45 

Цикл классных часов «В 

мире прекрасного» 

Лебедева Анна 

Михайловна 

Обще 

интеллектуальное 

1 Среда 

12.55-13.40 

ИГЗ «Русский язык» Лебедева Анна 

Михайловна 

Обще 

интеллектуальное 

В течение года НОУ 

Олимпиады 

Предметные недели 

Учителя-предметники 

Социальное 1 2,4 пятница 

14.00-14.45 

Цикл классных часов  

по профориентации 

«Навигатор профессий» 

Лебедева Анна 

Михайловна 

Духовно-

нравственное 

1 Суббота 

12.55-13.40 

«История Нижегородского 

края с древнейших времен 

до наших дней» 

Зызарова Ксения 

Сергеевна 

 

 

 

 


